
認知症は誰にでも起こる、身近な病気です。
高齢者の約４人に１人が認知症またはその予備軍であり、さらに増加すると言われています。

福山市では、「認知症にやさしいまち福山」をめざして、認知症サポーターの養成講座
の実施に取り組んでいます。
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社員教育等で認知症を
学ぶきっかけになる

従業員同士が認知症に伴う変化に気づき、
声をかけ合うことで、健康管理体制の
向上につながる

介護と仕事が両立でき
る「社内風土」を考え
るきっかけになる

認知症の人を見守る
｢認知症にやさしい企業」
としての地域貢献になる

職場で認知症サポーター養成講座を
開催してみませんか！？
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認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域や職域で

認知症の人や家族に対して、自分にできる範囲での

手助けをする“認知症サポーター”を養成する講座です。

認知症サポーター養成講座とは⁉

講座の特徴

１ 認知症の基礎知識から備えまで
幅広く学べる！

２ 講座時間は、約９０分

３ 業務に合わせた教材がある！

４ 業務を想定したロールプレイなど
講座の形態が選べる！

受講者の証
＼ オレンジリングがもらえます！／

お申込は…

＼講座以外の情報も満載／

●インターネットから！

検索福山市 認知症ナビ

福山市高齢者支援課

TEL ０８４－９２８－１０６５

FAX ０８４－９２８－７８１１

お問合せ・申込先

●高齢者支援課までお電話📞
ください！

もっと詳しく知りたい方へ


